
Osteoporosis. Enfermedad del Siglo. 

Profesores: 

• Prof. Dr. Sc. Rodrigo Álvarez Cambras 
• Prof. Dr. Sc. Alfredo Ceballos Mesa 
• Prof. Dr. C. Juan Luis Vidal Ramos 
• Prof. Dr. C. Luis Oscar Marrero Riverón 
• Prof. Dra. C. Stalina Santisteban Alba 
• Prof. Dra. MsC. Marlene García Orihuela 
• Prof. Dr. Jaime J. Gutiérrez Gómez 
• Prof. Dra. Ana María Crespo Hernández 

PROGRAMA CALENDARIO  
Martes 21 
09.00 – 09.30   Introducción al curso. Prof. Dr. Sc. Rodrigo Álvarez Cambras 
09.30 – 10.15   Osteoporosis y calidad de vida. Prof. Dr. Sc. Rodrigo Álvarez Cambras. 
10.15 – 11.00 Epidemiología y factores de riesgo para la Osteoporosis. Prof. Dr. C. Juan 
Luis  Vidal Ramos. 
11.00 – 12.00   Receso 
12.00 – 12.45   Densitometría ósea. Prof. Dr. C. Luis Oscar Marrero Riverón. 
12.45 – 13.30   Osteoporosis y menopausia. Prof. Dra. C. Stalina Santisteban Alba. 
12.30 – 13.00   Remodelación ósea y Osteoporosis. Prof. Dr. Sc. Alfredo Ceballos Mesa. 
13.00 – 13.30   Discusión de temas. Colectivo de Profesores. 
Miércoles 22 
09.00 – 09.45   Manejo farmacológico de la Osteoporosis. Prof. Dra. MsC. Marlene García 
Orihuela. 
09.45 – 10.30   Tratamiento de la Osteoporosis. Prof. Dr. Jaime J. Gutierrez Gómez 
10.30 – 11.00   Rehabilitación integral del paciente osteoporótico. Prof. Dra. Ana María 
Crespo 
Hernández. 

 


