
SESIONES CIENTÍFICAS DE LA IV JORNADA HABANERA DE PSICOLOGÍA DE LA 

SALUD 

SESIÓN CIENTÍFICA DE PSICOGERONTOLOGÍA 

Esta sesión fue presidida por Raquel Perez Días, la cual presentó la conferencia inaugural 

¨Dolor percibido, variables sociodemográficas y funcionabilidad en personas mayores con 

dolor osteomuscular. Cuba y Colombia¨ La valoración de las ponencias presentadas 

determinó que se organizaran en el siguiente orden jerárquico: 

1. Programa de intervención psicoeducativa sobre desarrollo personal en adultos 

mayores. Policlínico ¨26 de Julio¨ Playa. Autor/a: Yeney López Hidalgo 

2. Programa de intervención para cuidadores de adultos mayores dependientes 

funcionales residentes en el reparto Guiteras. Autor/a: Fidelina Rodríguez Herrera 

3. Evaluación de la depresión en adultos mayores de Casas de Abuelos. La Habana 

Vieja, 2018. Autor/a: Silvia Sanabria González 

4. Cuidadores de personas mayores con demencia. Centro Alzheimer y otros trastornos 

cognitivos. 2020”. Autor/a: Elaine Hernández Ulloa 

5. Adulto mayor y emigración. Implicaciones psicológicas y económicas. Redes de 

apoyo de Glenda Quesada Vázquez 

6. La percepción social de la relación de pareja en el Adulto Mayor. Autor/a: Ivonne 

Rodríguez Calvo 

7. La Escuela del Adulto Mayor: experiencias de 20 años de trabajo. Autor/a: Myriam 

Sofía Álvarez Pérez 

8. Cuidadores: calidad de vida relacionada con la salud y carga. Policlínico “19 de 

abril”, 2012-2013. Autor/a: Miriam Lay Williams 

SESIÓN CIENTÍFICA DE COMPOTAMIENTO Y SALUD 

Esta sesión fue presidida por Justo Reinaldo Fabelo Roche, el cual presentó la conferencia 

inaugural ¨Estudio de la gaudibilidad en pacientes procedentes de comunidades terapéuticas 

de adictos de Cuba y Colombia, 2019¨. La valoración de las ponencias presentadas determinó 

que se organizaran en el siguiente orden jerárquico: 

1. Alteraciones cognitivas y afectivas en adictos a sustancias psicoactivas. Hospital “Dr. 

Carlos Juan Finlay”. 2016-2018. Autor/a: Yanetsi Contreras Olive 

2. Validación de la Escala de Trauma de Davidson en víctimas de delitos violentos. 

Autor/a: Victoria de la Caridad Ribot Reyes 

3. Programa de sensibilización sobre violencia contra la mujer en profesionales de 

Atención Primaria de Salud. Autor/a: Yanisbel de Bowen Balón. 

4. Validación del cuestionario de intensión de consumo de alcohol en adolescentes 

cubanos. Autor/a: Serguei Iglesias Moré 

5. Intención de consumo de alcohol en estudiantes de enfermería de la Facultad Enrique 

Cabrera, 2020. Autor/a: Yenny Téllez Paula 

6. Violencia de género, un acercamiento a su estudio en estudiantes universitarios. 

Autor/a: Carolina Barber Caso 



7. Actitudes, conocimientos, creencias del consumo de tabaco en un grupo de escolares 

de la escuela Ismaelillo, 2020. Autor/a: Alida Marta Paula Ávila 

8. Interpretación forense del alcoholismo en homicidas. Autor/a: Ana Teresa Gutiérrez 

Manso 

9. Comportamiento delictivo y consumo de sustancias psicoactivas en adolescentes. 

Autor/a: Noraima Rodríguez Gómez 

10. Feminicidio y alcoholismo. A propósito de un caso de Victoria Gómez Sánchez 

11. Factores asociados a la iniciación del consumo sistemático de drogas en adolescentes. 

Autor/a: Yenisel Inerarity Moreno 

12. Consumo de drogas en los estudiantes de 1er año de medicina de la Facultad Enrique 

Cabrera 2020 de Fabián Pérez Alonso 

13. Trastorno mental transitorio por intoxicación alcohólica como causa de 

inimputabilidad. Autor/a: Noraima Rodríguez Gómez 

SESIÓN CIENTÍFICA DE FAMILIA Y COMUNIDAD 

Esta sesión fue presidida por Patricia Maria Herrera Santí, la cual presentó la conferencia 

inaugural ̈ Percepción de las consecuencias familiares de la emigración en familias de adultos 

mayores¨ La valoración de las ponencias presentadas determinó que se organizaran en el 

siguiente orden jerárquico: 

1. Caracterización de la salud familiar en familias con adultos mayores hipertensos del 

policlínico Marcio Manduley. Autor/a: Josefa María Gutiérrez Cordoví 

2. Cuidadores primarios de pacientes oncogeriátricos del policlínico Boyeros. Autor/a: 

Isabel Francisca Márquez García 

3. Salud Familiar de Pacientes con Tratamiento de Hemodiálisis. Autor/a: Kely 

Landrián Lemus 

4. Funcionamiento familiar y esfuerzo percibido por el cuidador formal primario de 

niños con enfermedades neurológicas. Autor/a: Marilyn Zaldivar Bermúdez 

5. Programa de Intervención Psicoeducativa Comunitaria sobre el sedentarismo y la 

obesidad. Autor/a: Leydis Laura Bermúdez Fernández 

6. Afectación a la Salud Familiar en familias con adultos mayores diabéticos, Policlínico 

Lidia y Clodomira. Autor/a: José Antonio Rodríguez Vázquez 

7. Repercusión y apoyo social en familias de personas con VIH del área de Calabazar. 

Autor/a: Diana Jiménez Martínez 

8. Redes de apoyo comunitario en San Antonio de los Baños. implicaciones para el 

bienestar. Autor/a: Lauda Alvarez Munder 

9. El rol paternal en familias cubanas con hijos con discapacidad o enfermedades 

genéticas. Autor/a: Deinys Carmenates Naranjo 

10. Resultados del Proyecto Teatral Comunitario ‘’Raíces del Caguairán’’, del reparto 

Abel Santamaría del Municipio Boyeros. Estudio comparativo entre adolescentes 

beneficiarios directos e indirectos. Autor/a: Mabel Cedeño Pérez 

11. Intervención - Psicoeducativa en un grupo de adolescentes de la Secundaria Básica 

¨República Popular de Angola. Autor/a: Raydel Bejerano Balmaceda 

12. Proyecto TERARTE “El arte de sanar con arte”: un enfoque psicológico para la salud 

comunitaria. 2016-2019. Autor/a: Alberto Olivera Roque 



13. Comportamiento en los adolescentes con conducta suicida en el Municipio Centro 

Habana. Autor/a: Yamila Borrayo Segundo 

SESIÓN CIENTÍFICA DE NEUROCIENCIAS 

Esta sesión fue presidida por Geidy Rodríguez López, la cual presentó la conferencia 

inaugural ¨Perfil neuropsicológico en adultos con epilepsias focales no lesiónales¨. La 

valoración de las ponencias presentadas determinó que se organizaran en el siguiente orden 

jerárquico: 

1. Programa de Intervención Psicológica dirigido a pacientes que serán sometidos a 

cirugía a cerebro despierto. Autor/a: Neysa de Castro Palomino Reyes 

2. Protocolo de actuación neuropsicológica en paciente operado mediante la técnica de 

craneotomía en modalidad despierto. Autor/a: Alejandro Solerneu Ferrer 

3. Perfil neuropsicológico, evaluación anátomo-funcional y grado de discapacidad en 

pacientes pediátricos con EM. Reporte de casos. Autor/a: Ivette Cabrera Abreu 

4. Aceptabilidad por los pacientes de dispositivos de interface cerebro computadora para 

rehabilitar enfermedades neurodegenerativas. Autor/a: Julia de la Caridad Coromina 

Hernández. 

SESIÓN CIENTÍFICA DE PSICODIAGNÓSTICO 

Esta sesión fue presidida por Felicia Miriam Gonzalez Llanesa, la cual presentó la 

conferencia inaugural ̈ Desempeño del programa de maestría Evaluación psicológica y social 

en su primera edición¨. La valoración de las ponencias presentadas determinó que se 

organizaran en el siguiente orden jerárquico: 

1. Batería Computarizada de Memoria para la evaluación de diferentes dominios de la 

memoria. Autor/a: Mónica Martínez Díaz 

2. Adaptación cultural y pilotaje “Escala Mindful Attention Awareness (MAAS)” en 

población cubana. Resultados preliminares: Autor/a: Maritza González Blanco 

3. El dibujo en la evaluación de aplicación bioenergética en niños sordos con implante 

coclear. Autor/a: Nadya Arbona Martínez 

4. Construcción y validación de un cuestionario de calidad de vida para pacientes 

operados por cirugía cardiovascular. Autor/a: Lourdes Evelyn Hernández Santa Cruz 

5. Caracterización de indicadores de la tríada cognitiva del Sistema Comprehensivo 

Rorschach en adolescentes de los municipios Arroyo Naranjo y Diez de Octubre. 

Autor/a: Aimeé Sanabria del Castillo 

6. Caracterización de indicadores del control y tolerancias al estrés del Sistema 

Comprehensivo Rorschach en adolescentes de los municipios Arroyo Naranjo y Diez 

de Octubre. Autor/a: Laura Molina Carmenate 

7. Diseño y validación de un instrumento para la evaluación de la inteligencia 

emocional en adolescentes. Autor/a: Karelia Hervé Rojas 

8. Propiedades psicométricas de un instrumento para evaluar la actitud hacia la 

sexualidad en el adulto mayor. Autor/a: Katy Oliva Cruz 

9. Desarrollo de un instrumento para evaluar la presencia del trastorno por déficit de 

atención con hiperactividad e impulsividad. Autor/a: Pedro Raúl Vidal López 



10. Ajuste de indicadores Rorschach del procesamiento de información, según el Sistema 

Comprehensivo, en senescentes cubanos. Autor/a: Mayli Viera Herrera 

11. Valores Referenciales de los Indicadores del Sistema Comprehensivo Rorschach en 

Adolescentes Cubanos. Autor/a: Jenny Aguirre Carrazana 

12. Factores sociofamiliares y académicos, vinculados con la ansiedad y la depresión en 

estudiantes universitarios. Validación de cuestionario. Autor/a: Alejandro José 

Solernou Ferrer 

13. Estudio de caso Rorschach. Sistema Comprehensivo. Autor/a: Karelia Hervé Rojas. 

14. Control y tolerancia al estrés en adolescentes mediante el Sistema Comprehensivo 

Rorschach Autor/a: Felicia Miriam Gonzalez Llanesa 

15. Construcción y validación preliminar de un cuestionario para evaluar adherencia 

terapéutica en trasplantados de órganos abdominales. Autor/a: MSc María Elena 

Rodríguez Lafuente 

SESIÓN CIENTÍFICA DE CAPITAL HUMANO 

Esta sesión fue presidida por Rosa Elena Quiñones Colarte, la cual presentó la conferencia 

inaugural ¨Percepción de riesgo ante efectos del cambio climático en estudiantes de 

Medicina¨. La valoración de las ponencias presentadas determinó que se organizaran en el 

siguiente orden jerárquico: 

1. Competencias Emocionales Asociadas en Enfermeros Asistenciales. Autor/a: 

Yuralys Fonseca Carruana. 

2. Desarrollo de la Inteligencia Emocional en el Profesional de Enfermería. Autor/a: 

Yolanda Ramiro Sánchez. 

3. La psicología clínica en La Habana. 1930-1950. Publicaciones, autores, servicios y 

miembros de la APA. Autor/a: Ignacio García Hernández 

4. Entrenamiento de recursos sociopsicológicos en el contexto laboral cubano actual. 

Autor/a: Marian Arango Rodríguez 

5. Interdisciplinariedad entre Psicología y Estomatología integral en la carrera de 

Estomatología. Autor/a: Sonia Yamilé Caballero Cáceres. 

6. El trabajo independiente una mirada desde la Psicología médica. Autor/a: Graciela de 

la Cruz Blanco. 

7. Psicología, bienestar humano y calidad de vida. Autor/a: Graciela de la Cruz Blanco 

8. ¿Qué estudiantes tenemos y qué médicos queremos? Estrategia de intervención 

psicológica para desarrollar la responsabilidad en estudiantes de primer año de la 

FCM Manuel Fajardo. Autor/a: Daylin Piedra Barrios. 

9. Praxis profesional de enfermería y necesidades de rehabilitación cognitiva en 

pacientes esquizofrénicos. Autor/a: Pedro Ernesto Millet Rodríguez 

10. La comunicación del enfermero y el paciente cuando se emplea técnicas asistenciales. 

Autor/a: Teresa Hilaria Rosique Piedrahita. 

SESIÓN CIENTÍFICA DE PSICOLOGÍA INFANTIL 

Esta sesión fue presidida por Teresa Isabel Lozano Pérez, la cual presentó la conferencia 

inaugural ¨La salud familiar y la estimulación del desarrollo en niños con trastorno del 



espectro autista¨. La valoración de las ponencias presentadas determinó que se organizaran 

en el siguiente orden jerárquico: 

1. Grupo de encuentro de familiares de niños menores de 5 años con Trastornos del 

neurodesarrollo. Hospital Pediátrico “Juan M. Márquez”. 2020. Autor/a: Zenaida M. 

Sáez 

2. Estados Afectivos, Autoestima y Afrontamiento en Adolescentes con Enfermedades 

Oncológicas. Autor/a: Virginia Franco Pedraza 

3. Programa de intervención psicoeducativo para prevenir la violencia en un grupo de 

adolescentes del Reparto Guiteras. Autor/a: Silvia Sanabria González 

4. Efectividad de un Programa de Intervención Educativa en estudiantes repitentes de la 

carrera de medicina en la facultad Enrique Cabrera. Autor/a: Vilma Tomás 

Domínguez 

5. Trastorno del sueño y su impacto sobre la memoria y el funcionamiento ejecutivo 

entre estudiantes de nivel primario con Trastorno por Déficit de Atención con 

Hiperactividad. Autor/a:Marilyn Zaldivar Bermúdez 

6. Afecciones Cognitivas en adolescentes de 14 a 18 años con trastornos depresivos. 

Hospital Pediátrico “Juan Manuel Márquez”. Autor/a: Alina Leyva Castells 

7. Estimulación cerebral no invasiva en los trastornos del neurodesarrollo . Autor/a: 

Belkis Vidal Martínez 

8. Obesidad en la adolescencia, y factores psicológicos y familiares relacionados. 

Autor/a: Adriana Agramonte Machado 

9. Estudio del Maltrato Infantil desde la vulneración de los Derechos de la Infancia. 

Autor/a: Carla Padrón Suárez 

10. Agravios que ocurren en la familia que obstaculizan la adecuada atención del escolar 

en el Proceso Educativo. Autor/a: Dilcia Dolores Abreu Martínez 

11. Experiencias y resultados con programa de estimulación a niños con trastorno del 

espectro autista. Autor/a: Danirka García Méndez 

SESIÓN CIENTÍFICA DE SALUD LABORAL 

Esta sesión fue presidida por Lidia de la Caridad Hernández Gómez, la cual presentó la 

conferencia inaugural ¨Desgaste Profesional y conciliación trabajo familia en directivos de 

Higiene y Epidemiología de La Habana¨. La valoración de las ponencias presentadas 

determinó que se organizaran en el siguiente orden jerárquico: 

1. Factores y riesgos de seguridad y salud. Sus efectos en trabajadores de una empresa 

biotecnológica. Autor/a: Arianne Medina Macías 

2. Burnout y modos de afrontamiento en servicio de quemados del hospital pediátrico 

Juan Manuel Márquez. Autor/a: Vivian Vázquez Páez 

3. Médicos de atención primaria de salud y comunicación con pacientes oncológicos. 

Una experiencia. Autor/a: Clara Pérez Cárdenas 

4. Diagnóstico de los Factores de Riesgos Psicosociales en el personal de un Centro de 

Capacitación. Autor/a: Natividad C. Lainé Oquendo 

5. Evaluación e Intervención Psicológica en personal de buceo sometido a carga física 

intensa. Autor/a: Maritza Pérez Díaz 



6. Caracterización de la motivación profesional en estudiantes de primer año de 

medicina de la facultad Julio Trigo, 2019. Autor/a: Bárbara Rodríguez Ortega 

7. Relación entre estrés y desempeño laboral de enfermería. Policlínico Marcio 

Manduley, enero-marzo de 2019. Autor/a: Marielena Ordoñez Gonzales 

8. Manifestaciones psicológicas en el paciente crítico durante el proceso de destete. 

Autor/a: Yadenis Esquivel Meno 

SESIÓN CIENTÍFICA DE SEXUALIDAD 

Esta sesión fue presidida por Alina Julia Ortega Bravo, la cual presentó la conferencia 

inaugural ¨Bienestar psicológico y sexualidad¨. La valoración de las ponencias presentadas 

determinó que se organizaran en el siguiente orden jerárquico: 

1. Autoeficacia en la negociación sexual en mujeres que deciden interrumpir su 

embarazo. Municipio 10 de Octubre. Autor/a: Diosleydis Sambo Bueno 

2. Manifestaciones del vínculo amoroso desarrollador en parejas jóvenes del Policlínico 

“Dr. Mario Escalona Reguera”. Autor/a: Juan Carlos Vázquez Pérez 

3. Sexualidad en pacientes masculinos operados de cáncer de vejiga. Autor/a: Yeidy 

González Laviña 

4. Caracterización de la sintomatología climatérica de un grupo de mujeres de edad 

mediana. Autor/a: Lourdes Corratgé Delgado 

5. Procesos afectivos y afrontamientos en pacientes con VIH/SIDA. Autor/a: María 

Zayda Guridi González 

6. “Caracterización del ajuste diádico y bienestar psicológico en parejas infieles”. 

Autor/a: Emma Rosa Cuspineda Bravo 

7. Sexo transaccional y VIH, algunos apuntes para el trabajo de prevención. Autor/a: 

Juana Maritza Aguilera Montero 

8. Aprendiendo sobre Sexualidad y Salud sexual en la adolescencia. Autor/a: Fidelina 

Rodríguez Herrera 

SESIÓN CIENTÍFICA DE INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA 

Esta sesión fue presidida por Margarita de las Mercedes García Valdés, la cual presentó la 

conferencia inaugural ̈  Proyecto de la cooperación médica cubana en Guinea Ecuatorial para 

atención integral de salud a mujeres víctimas de violencia¨. La valoración de las ponencias 

presentadas determinó que se organizaran en el siguiente orden jerárquico: 

1. Su Teléfono Amigo: 25 años de orientación psicológica. Autor/a: Msc. Myriam Sofia 

Alvarez Pérez 

2. Experiencias de la aplicación de Terapia Intrafamiliar en familiares de pacientes 

graves. Autor/a: MsC. Gema Scull Planas 

3. Psicoterapia grupal de enfoque integrativo con técnicas combinadas y biodanza. 

Autor/a: Dr. Juan E. Sandoval Ferrer 

4. Tratamiento psicológico en pacientes oncológicos. Experiencias del Hospital CQD 

“Hermanos Ameijeiras. Autor/a: MSc. Maritza González Blanco 

5. Experiencia con la terapia basada en la atención plena para evitar recaída de la 

depresión. Autor/a: MSc. Maritza González Blanco 



6. La Musicoterapia en el trastorno por déficit de atención e hiperactividad en niñas y 

niños. Autor/a: Jennysey Díaz Rodríguez 

7. Psicoballet, factores protectores y resiliencia. Autor/a: MsC Claudia Figueroa Velar 

8. Psicoballet en gestantes Autor/a: Lic. Natalia Mayo Hernández 

9. Psicoballet en menores de cinco años en la categoría de prevención. Autor/a: Lic. 

María Antonia González Figueroa 

10. La educación física como elemento del Psicoballet. Autor/a: Lic. Natalia Mayo 

Hernández 

SESIÓN CIENTÍFICA DE PSICOLOGÍA HOSPITALARIA Y ENFERMEDADES 

CRÓNICAS 

Esta sesión fue presidida por María Elena Rodríguez Lafuente, la cual presentó la conferencia 

inaugural ¨ Bienestar psicológico y adherencia terapéutica en trasplantados renales¨. La 

valoración de las ponencias presentadas determinó que se organizaran en el siguiente orden 

jerárquico: 

1. Prevalencia, incidencia y persistencia de ansiedad, depresión y comorbilidad posparto 

en mujeres habaneras. Autora: Maida Rancel 

2. Sentido de vida, bienestar psicológico y satisfacción con la vida en pacientes con 

esquizofrenia. Autora: Yaritza Ramos Córdova 

3. Bienestar psicológico, afrontamiento y resilencia en pacientes con acúfenos. Autora 

Yaumara Rodríguez Martínez 

4. Masculinidad hegemónica y adherencia terapéutica en pacientes hipertensos del 

Policlínico Docente. Consultorio 9. Febrero 2019. Autor: Adonay Martínez Perera 

5. Intervención psicoeducativa a familiares de pacientes con Esquizofrenia que toman 

Clozapina. Autora: Milagros Marot Casañas 

6. Afectación a la Salud Familiar del trasplante hepático en pacientes atendidos en el 

Hospital Clínico Quirúrgico Hermanos Ameijeiras. Autora: Susana Ivonne Mili 

Suárez. 

7. Bienestar psicológico en cuidadores y cuidadoras de personas con Esquizofrenia. 

Autora: Mónica de la Caridad Lussón Castillo. 

8. Intervención psicológica en medicina intensiva y emergencia: Experiencia cubana. 

Autora: Sofía Sordo Berra 

9. El familiar acompañante del paciente grave: una mirada bioética desde el equipo de 

salud. Autor: Alán Batista López 

10. Ansiedad, depresión y afrontamiento en pacientes previo a cirugía ortognática. 

Autora: Laura Anabel de León Serra. 

11. Caracterización psicológica de los pacientes obesos candidatos a cirugía en el 

Hospital Clínico Quirúrgico “Hermanos Ameijeiras. Autor: Wilfredo Pérez 

Rodríguez. 

12. Síntomas asociados al sufrimiento en pacientes con enfermedad renal crónica 

terminal que reciben hemodiálisis iterada. Autora: Claudia Rodríguez Ramírez. 

13. Aspectos psicológicos en pacientes obesos mórbidos candidatos a cirugía bariátrica 

en la etapa prequirúrgica. Centro Nacional de Cirugía de Mínimo Acceso 2016 – 

2017. Autora: MSc. Lizandra Fernández Hidalgo 



14. Intervención psicológica en las fases de convalecencia y mantenimiento de la 

Rehabilitación Cardiovascular. Autora: Iria Crespo Carracedo. 

15. Intervención psicológica en cardiocirugía. Autora: Vanessa Larrinaga Sandrino 

16. Consentimiento informado en Trasplantología. ¿Cuánto hemos alcanzado? Autora: 

Berta González Muñoz. 

17. ¿Qué hacemos por nuestros corazones? Autora: Edelsys Hernández Meléndrez 

18. Dilemas éticos en la práctica clínica. Autora: Sofía Sordo Berra 

SESIÓN CIENTÍFICA DE PSICOONCOLOGÍA 

La valoración de las ponencias de esta sesión estuvo a cargo de la presidencia del Comité 

Organizador de la IV Jornada Habanera de Psicología de la Salud. A partir de ello se 

determinó que se organizaran en el siguiente orden jerárquico: 

1. Representación social del cáncer de mama en mujeres del proyecto “Alas por la 

Vida”. La Habana, 2019. Autora: Adriana Rodríguez García. 

2. Creencias irracionales, estados emocionales y recursos de afrontamiento en pacientes 

sometidos a quimioterapia en el CIMEQ. Autora: Yeney López Hidalgo. 

3. Representación social de la muerte en médicos internistas y cirujanos. Autor: Antonio 

Rodríguez Sánchez 

4. Ansiedad, Dolor y Bienestar Psicológico en pacientes Oncológicos. Autor: José 

Carlos García Jacomino 

5. Ansiedad, Depresión y Dolor en pacientes Oncológicos. Autor: José Carlos García 

Jacomino 

6. Caracterización de un grupo de pacientes tributario de cuidados paliativo en la 

comunidad Policlínico Marcio Manduley. Autora: Miladys Cabrera Goulet 

7. Nivel de conocimientos sobre cuidados paliativos de un grupo de trabajo del 

policlínico Marcio Manduley.2016. Autora: Miladys Cabrera Goulet 

8. Comprensión multidisciplinaria acerca de la muerte. Autor: Antonio Rodríguez 

Sánchez. 

9. Tecnología en las ciencias de la enfermería al servicio de los Cuidados Paliativos. 

Autora: Miladys Cabrera Goulet 

 


