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Programación de Cursos Pre Evento 

 
DIA 30 DE OCTUBRE.  SESION DE LA MANANA  

No. Titulo del curso Profesor/es Horario Capacidad Sede 

1 A transdiagnostic approach to treating 
anxiety disorders in young people. 
 

Cecilia A. 
Essau, Ph.D 
(Reino Unido) 

8:30/12:30 100 Palacio de 
Convenciones 
Sala 11  

2 Psychosocial care in cancer survivors—
Implementing programs to improve patient 
centered outcomes across the care delivery 
continuum. 

Frank J. 
Penedo, PhD 
David Victorson, 
PhD 
(EE.UU) 

8:30/12:30 100 Palacio de 
Convenciones 
Sala 8  

3 Psicología basada en la evidencia. 
Protocolización de la asistencia psicológica. 
 
 

Wilfredo Pérez 
Rodríguez 
Cuba 

8:30/12:30 20 HCQD “Hermanos 
Ameijeiras”. Calle 
San Lázaro e/ 
Belascoain y 
Marqués 
González, Centro 
Habana 

4 Rehabilitación psicosocial. 
 

Dr. Raúl G Gil 
Sánchez 
Dr. Eduardo 
Saborí 
MSc. Idida M. 
Rigual González 
(Cuba) 

8:30/4:30 
(8 horas) 

40 Quinta de los 
Molinos. Oficina 
del Historiador de 
la Ciudad. Habana 
Vieja 

5 Construcción y validación de instrumentos 
de medición en el contexto contemporáneo. 
De la teoría clásica a la Teoría de respuesta 

Héctor Bayarre 
Vea, PhD. 
Lic. Ignacio 

8:30/12:30 30 Escuela Nacional 
de Salud Pública. 
Calle 100 No. 



al ítem. Oliva 
Hernández 
(Cuba) 

10132, entre Perla 
y E. Altahabana. 
Boyeros 

6 Proyecto de vida y salud. Laura 
Domínguez 
García, PhD. 
(Cuba) 

8:30/12:30 60 Facultad de 
Psicología. San 
Rafael # 1168, 
entre Mazón y 
Basarrate, Plaza 

7 Formación de facilitadores del 
entrenamiento “Aprendiendo a vivir con 
VIH”. 

Esteban Alberto 
Loy Espinosa 
MSc. Diana 
Jiménez 
Martínez. (Cuba) 

8:30/4:30 
(8 horas) 

25 Sanatorio Santiago 
de las Vegas, 
Centro de 
Atención Integral a 
PVIH 

8 Nace un/a psicólogo/a. 
 
 

MSc. María 
Esther Ortiz 
Quesada. (Cuba) 

8:30/12:30 20 
 

Naciones Unidas 
25 y J No. 514 
Salón Roa 

9 Visión clínica del Rorschach en la 
actualidad. 
  
 

MSc. Felicia 
Mirian González 
Llaneza 
(Cuba) 

8:30/12:30 20 
 

Consejo Nacional 
de Sociedades 
Científicas de la 
Salud. Salón de 
Reuniones. Calle 
2 # 352 e/ 15 y 17, 
Vedado 

10 Dilemas y tensiones ante las nuevas 
configuraciones familiares. Desafíos a la 
intervención. 

Patricia Arés 
Muzio, PhD. 
(Cuba) 

8:30/12:30 35 Facultad de 
Psicología.  San 
Rafael # 1168, 
entre Mazón y 
Basarrate, Plaza 

11 Cómo evaluar el estado funcional del 
cerebro. Consideraciones sobre la vigencia 
del modelo luriano. 

Rolando 
Amador 
Santana 
Martínez, PhD. 
(Cuba) 

8:30/12:30 
 

45 Naciones Unidas 
25 y J No. 514 
Salón Roa 



12 Musicoterapia, cultura y violencia: un 
enfoque desde la psicología de la salud. 
 

PhD. Teresa 
Fernández de 
Juan 
(Cuba-México) 
Rafael Morán 
Bennazar 
(Cuba)  

8:30/12:30 30 
 

Sociedad 
Meteorológica. 
Calle 23 esquina 
B. Vedado 
 

13 Inteligencia emocional en al área laboral. 
  
 

Yolanda Ramiro 
Sánchez, PhD. 
(Cuba) 

8:30/2:30 
(6 horas) 

20 FCM “Salvador 
Allende”. 156 e/ 
Leonor y calle A. 
Cerro.  

14 La hipnosis clínica: su abordaje desde el 
perfil psiconeuroinmunológico. 
 

Alberto E. 
Cobian Mena, 
PhD. (Cuba) 

8:30/12:30 
 

65 Consejo Nacional 
de Sociedades 
Científicas de la 
Salud. Salón de 
eventos. Calle 2 # 
352 e/ 15 y 17, 
Vedado 

15 Herramientas de intervención psicológica. 
 
 

MSc. Yuleyxi 
Cuza Olivares 
MSc. Liudmila 
Vilató Frómeta 
(Cuba) 
 
 
 

8:30/12:30 
 

30 Centro Novartis. 
Calle A No. 460 
entre 19 y 21, 
Vedado 

16 Uso de la relajación para el manejo del 
dolor crónico. 
 
 

Gerardo 
Ruvalcaba 
Palacios, PhD. 
Lic. Claudia 
Marcela Cantú 
Sánchez 
(México) 

8:30/12:30 15 Palacio 
Convenciones 
Sala 6  



17 “Psicodrama y coordinación grupal”. Celia García 
Dávila y Sandra 
Soca Lozano 
(Cuba) 
 

8:30/12:30 25 Instituto de 
Oncología y 
Radiobiología. 
Calle 29 esquina 
F, Vedado 

18 Psicología positiva  
 

MSc. Ana 
Ernestina 
Salgado 
Fonseca 
Yalily Talabera 
Díaz, PhD. 
(Cuba) 

8:30/12:30 25 Consejo Nacional 
de Sociedades 
Científicas de la 
Salud. Aula 
Virtual. Calle 2 # 
352 e/ 15 y 17, 
Vedado 

19 Una mirada al enfoque psicosocial y ético 
de las enfermedades crónicas no 
transmisibles  
 

MSc. Jorge A. 
Díaz González 
(Cuba) 

8:30/12:30 30 
 

Consejo Nacional 
de Sociedades 
Científicas de la 
Salud. Salón 
Multipropósito. 
Calle 2 # 352 e/ 15 
y 17, Vedado 

 

 

 

 

 

 

 

 



DIA 30 DE OCTUBRE.  SESION DE LA TARDE 

No. Titulo del curso Profesor/es Horario Capacidad Sede 

20 Pensar y sentir coherentemente: cómo lograr 
ese equilibrio desde la Programación 
Neurolingüística (PNL). 

Fernando 
Fernández 
Boizán. (Cuba) 

1:00/5:00 25 Naciones Unidas 
25 y J No. 514 
Salón Roa 

21 Terapia combinada para pacientes con 
enfermedades crónicas no transmisibles. 

 
 

MSc. Humberto 
Hodelín 
Carballo 
MSc. Gladys 
Ivette Maynard 
Bermúdez 
(Cuba) 

1:00/5:00 25 Consejo Nacional 
de Sociedades 
Científicas de la 
Salud. Salón de 
reuniones. Calle 2 
# 352 e/ 15 y 17, 
Vedado 

22 Hipnosis en el manejo de las fobias. Lic. José Luis 
Reyes Escalona 
(Cuba) 

1:00/5:00 22 Consejo Nacional 
de Sociedades 
Científicas de la 
Salud. Aula 
Virtual. Calle 2 # 
352 e/ 15 y 17, 
Vedado 

23 Borderline personality disorder: 
Understanding the disorder and a family 
program for family members. 

Perry Hoffman, 
Ph.D., Karyn 
Hall, Ph.D.,  
Beth McCrave 
and Maria Elena 
Ridolfi 
(EE UU e Italia) 

1:00/5:00 Ilimitado Palacio de 
Convenciones 
Sala 11  

24 Encuentros y desencuentros en la 
intervención psicológica en el autismo infantil 
y las enfermedades crónicas. 

MSc. Teresa I. 
Lozano Pérez 
MSc. María del 
Carmen 
Rodríguez 
Reyes 

1:00/5:00 50 Consejo Nacional 
de Sociedades 
Científicas de la 
Salud. Salón 
multipropósito. 
Calle 2 # 352 e/ 15 



MSc. Sandra 
Soca Lozano 

(Cuba) 

y 17, Vedado 

25 Protocolo de actuación neuropsicológica en 
la rehabilitación del paciente con daño 
cerebro-vascular. 

MSc. Geidy 
Rodríguez 
López 
Dra. Leda 
Fernández Cué 
Dr. José Luis 
Miranda 
Hernández 
(Cuba) 

1:00/5:00 20 HCQD Hermanos 
Ameijeiras. Calle 
San Lázaro e/ 
Belascoain y 
Marqués 
González, Centro 
Habana 

26 La hipnosis en el tratamiento de algunos 
trastornos psicológicos en la niñez. 
 
 

MSc. Miriam 
Musle Lavalle 
(Cuba) 

1:00/5:00 30 Instituto Nacional 
de Oncología 29 y 
E. Vedado 

27 Psicoterapia para el control de la ira. 
 
 

Teresita García 
Pérez, PhD. 
(Cuba) 

1:00/5:00 30 Hosp. DCQ 
“Joaquín 
Albarrán”. Aula del 
Servicio de 
Psiquiatría  

28 El Bender en la Escuela Romana de 
Rorschach. 
 

MSc. Arístides 
R. Guerra 
Martínez 
(Cuba) 

1:00/5:00 20 
 

Naciones Unidas 
25 y J No. 514 
Salón Cid  

29 La psicología en el desarrollo de la salud  de 
las comunidades 
 
 

Francisco 
Morales 
Calatayud, PhD.  
(Cuba) 

1:00/5:00 30 
 

Consejo Nacional 
de Sociedades 
Científicas de la 
Salud. Salón de 
eventos. Calle 2 # 
352 e/ 15 y 17, 
Vedado 
 



30 Redes comunitarias para la convivencia, la 
no violencia y el buen trato. 

Mario Carranza 
Aguilar, PhD.  
(México) 

1:00/5:00 30 Palacio de 
Convenciones 
Sala 7 

31 La evaluación de la calidad de vida, 
aspectos conceptuales y prácticos. 

Dr. Alfonso 
Urzúa 
(Chile) 

1:00/5:00 20 Palacio de 
Convenciones 
Sala 10  

 

  



DIA 31 DE OCTUBRE.  SESION DE LA MANANA 

No. Titulo del curso Profesor/es Horario Capacidad Sede 

32 Coaching estratégico en salud: 
intervenciones psicosociales  con enfermos 
crónicos. 
 

MSc. Eduardo 
Vargas 
Sandoval 
(México) 

8:30/12:30 20 Palacio de 
convenciones 
 Sala 6 

33 Teatro Playback. Davis 
Rodríguez 
Meléndez 
(EE.UU) 

8:30/12:30 25 Palacio de 
Convenciones 
Sala 1110 

34 Bienestar psicológico  en la mujer desde la 
perspectiva de la salud sexual y 
reproductiva.  
 

MSc. Estrella 
Rodríguez  
Luna 
MSc .Yamiley 
Romero 
Martínez 
(Cuba) 

8:30/4:30 
(8 horas) 

3-25 Naciones Unidas 
25 y J No. 514 
Salón Cid 

35 Taller de Atención Consciente/plena 
(Mindfulness) y Consciencia corporal  
 

Gabina 
Villagrán 
Vázquez, PhD.  
(México) 

8:30/12:30 
 

10-25 Palacio de 
Convenciones 
Sala 7 
 

36 Arte y Salud mental. Dr. Raúl G Gil 
Sánchez 
Lic. Laura Liz 
Gil Echenique  
(Cuba) 

8:30/4:30 
(8 horas) 

40 Centro Cultural 
Padre Félix Varela. 
Habana Vieja 

37 Evaluación e intervención cognitivo-afectiva 
en personas con epilepsia. 

Gladys 
Alejandra Rojas 
Sánchez, PhD. 
(Cuba) 

8:30/12:30 22 Consejo Nacional 
de Sociedades 
Científicas de la 
Salud. Aula 
virtual. Calle 2 # 
352 e/ 15 y 17, 



Vedado 

38 Intervención psicológica y adherencia a los 
tratamientos en enfermedades crónicas. 
 

 

Libertad Martín 
Alfonso, PhD. 
(Cuba) 
 

8:30/12:30 25 Facultad de 
Psicología.   San 
Rafael # 1168, 
entre Mazón y 
Basarrate, Plaza 

39 Evaluación e intervención psicológica en 
niños y adolescentes con cáncer 

María del 
Carmen LLantá 
Abreu, PhD. 
MSc. Yanelys 
Martínez Ochoa 
(Cuba) 

8:30/12:30 80 Instituto de 
Oncología y 
Radiobiología. 
Calle 29 esquina 
F, Vedado 

40 Psicología de la salud y VIH-Sida Esteban Alberto 
Loy Espinosa 
MSc. Diana 
Jiménez 
Martínez.(Cuba) 

8:30/4:30 
(8 horas) 

25 Sanatorio Santiago 
de las Vegas, 
Centro de 
Atención Integral a 
PVIH 

41 Hipnoterapia en el manejo de los trastornos 
emocionales 
 

Lic. Marcos 
Enrique Zaldívar 
Hernández 
(Cuba) 

8:30/12:30 30 Consejo Nacional 
de Sociedades 
Científicas de la 
Salud. Salón de 
Reuniones. Calle 
2 # 352 e/ 15 y 17, 
Vedado 

42 Incertidumbres y certezas en la prevención 
de la violencia intrafamiliar 

MSc. Olga 
Esther Infante 
Pedreira 
(Cuba) 

8:30/12:30 65 Consejo Nacional 
de Sociedades 
Científicas de la 
Salud. Salón 
Eventos. Calle 2 # 
352 e/ 15 y 17, 
Vedado 



43 Relevancia del estudio de casos en la 
Psicología como ciencia y profesión. La obra 
de Robert Yin 

Miguel Angel 
Roca Perara, 
PhD. (Cuba) 

8:30/12:30 30 Facultad de 
Psicología. San 
Rafael # 1168, 
entre Mazón y 
Basarrate, Plaza 

44 Sexología clínica:  su aplicación a pacientes 
con enfermedades cardiovasculares 

Teresa 
Rodríguez 
Rodríguez, 
PhD. 
Dr. Juan José 
Navarro López 
(Cuba) 

8:30/12:30 
 

30 Naciones Unidas 
25 y J No. 514 
Salón Roa 

45 Entrevista Motivacional. ABC para el cambio 
 
 

MSc. Serguei 
Iglesias More 
Justo R. Fabelo 
Roche, PhD. 
(Cuba) 

8:30/4:30 
(8 horas) 

30 Centro Novartis. 
Calle A No. 460 
entre 19 y 21, 
Vedado  

46 Aspectos psicológicos y éticos involucrados 
en el proceso de trasplante de órganos. 

MSc. María 
Elena 
Rodríguez 
Lafuente, MSc. 
Laura Anabel de 
León Serra, 
MSc. Maritza 
González 
Blanco (Cuba) 

8:30/12:30 30 HCQD “Hermanos 
Ameijeiras”. Calle 
San Lázaro e/ 
Belascoin y 
Marqués 
González. Centro 
Habana. 

 

  



DIA 31 DE OCTUBRE.  SESION DE LA TARDE 

No. Titulo del curso Profesor/es Horario Capacidad Sede 

47 Enfoque transdisciplinario de los trastornos 
por déficit de atención e hipectividad (TDAH) 
en infanto-juveniles. 
 
 

Lucia del 
Carmen Alba 
Pérez, PhD. 
(Cuba) 

1:00/5:00 2-30 
 

Consejo Nacional 
de Sociedades 
Científicas de la 
Salud. Salón 
Multiproposito. 
Calle 2 # 352 e/ 15 
y 17, Vedado 

48 Psicoballet; psicoterapia y rehabilitación. 
 

Georgina 
Fariñas García 
(Cuba) 

1:00/5:00 30 Museo Casa de 
Africa, Obrapia y 
Mercaderes, 
Habana Vieja. 

49 Evaluación e intervención psicológica en las 
enfermedades crónicas: en busca de la 
verdad. 

Jorge A. Grau 
Avalo, PhD. 
(Cuba) 

1:00/5:00 80 Instituto de 
Oncología y 
Radiobiología. 
Calle 29 esquina 
F, Vedado 

50 Generación de ambientes grupales creativos 
 

MSc. Gladys 
Ivette Maynard 
Bermúdez 
MSc. Humberto 
Hodelín 
Carballo 
 (Cuba) 

1:00/5:00 25 Consejo Nacional 
de Sociedades 
Científicas de la 
Salud. Salón de 
reuniones. Calle 2 
# 352 e/ 15 y 17, 
Vedado 

51 Primera entrevista clínica basada en la teoría 
de la praxis 

 Marco Eduardo 
Murueta Reyes  
(México) 

1:00/5:00 40 Palacio de 
Convenciones 
Sala 6 

52 Metodología cubana para evaluar la 
afectación a la salud familiar debido a la 
presencia de acontecimientos familiares    

Patricia María 
Herrera Santí, 
PhD. (Cuba) 

1:00/5:00 20 
 

Naciones Unidas 
25 y J No. 514 
Salón Roa 
 



53 Rehabilitación neuropsicológica en la 
esclerosis múltiple. Un nuevo enfoque 
basado en la reserva cognitiva 

Rodneys 
Mauricio 
Jiménez 
Morales, PhD. 
(Cuba) 
 

1:00/5:00 22 Consejo Nacional 
de Sociedades 
Científicas de la 
Salud. Aula 
Virtual. Calle 2 # 
352 e/ 15 y 17, 
Vedado 

54 Medio ambiente y adicciones 
 

MSc. Rosa 
Elena Quiñones 
Colarte 
(Cuba) 

1:00/5:00 25 Facultad de 
Ciencias Médicas 
General Calixto 
García (Teatro) 

55 La psicogerontología y el buen envejecer 
 
 

MSc. Teresa 
Orosa Fraíz 
(Cuba) 

1:00/5:00 40 Facultad 
Psicología.  San 
Rafael # 1168, 
entre Mazón y 
Basarrate, Plaza 

56 Inteligencia emocional y bienestar Zoe S. Bello 
Dávila, PhD. 
(Cuba) 

1:00/5:00 50 Facultad 
Psicología.  San 
Rafael # 1168, 
entre Mazón y 
Basarrate, Plaza 

57 Hipnoterapia en el manejo de la hipertensión 
arterial  
 

MSc. Dr. Adolfo 
Rafael Lambert 
Delgado. (Cuba) 

1:00/5:00 30 Facultad de 
Ciencias Médicas 
“Manuel Fajardo” 

58 Comprensión de los estudios 
neurofisiológicos como apoyo en el 
diagnostico y tratamiento psicológico 

Dr. Jorge 
Antonio Guilarte 
Téllez 
(Cuba) 
 

1:00/5:00 30 hasta 
65 

Consejo Nacional 
de Sociedades 
Científicas de la 
Salud. Salón de 
eventos. Calle 2 # 
352 e/ 15 y 17, 
Vedado 
 
 



59 Género y salud laboral 
 
 

Isabel Carmona 
Cobo, PhD. 
(España) 

1:00/5:00 60 Palacio de 
Convenciones 
Sala 10 

60 Autohipnosis para una mejor calidad de vida 
 

Dra. Adriana 
Argelis Shaik de 
Sandoval 
(Panamá) 

1:00/5:00 30 Palacio de 
Convenciones 
Sala 7 

61 Una mirada ecosistema de la violencia 
domestica  (intrafamiliar).  

 

Dra. Adriana 
Berenice Torres 
Valencia 
Dra. Cristina 
Estrada Pineda  
Dra. María 
Ángela Gómez 
Pérez  
(México) 
 

1:00/5:00 20 Palacio de 
Convenciones 
 Sala 1109 

62 Interrelación dialéctica entre la 
neurodinámica y la  neuroplasticidad, 
demostrada mediante el método 
neurodinámico estesiométrico 

Néstor Manuel 
Pérez Lache, 
PhD., Maricela 
Cisneros Cué, 
PhD., Dr. Ángel 
M. Santos 
Martínez. (Cuba) 

1:00/5:00 25 HCQD Hermanos 
Ameijeiras. Calle 
San Lázaro e/ 
Belascoain y 
Marqués 
González, Centro 
Habana 

63 Terapia conductual-cognitivo en trastornos 
de ansiedad. 
 

Tito E. Cuentas 
Butrón, PhD. 
(Perú) 

1:00/5:00 30 Palacio de las 
Convenciones 
Sala 1110 

 

 

 

 


