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Enfoque integral de la coinfeccion por Hellcobacter pyloriy
Giardia lamblia, su implicacion en el contexto oncologico
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Introduccion

Las infecciones por Helicobacter pylori y/o Giardia lamblia son comunes y relevantes en la
salud gastrointestinal. Pueden causar complicaciones severas, como cancer gastrico y
sindrome diarreico cronico. Ambas Infecciones comparten sintomas gastrointestinales
similares, como dolor abdominal, diarrea y nauseas, lo que dificulta el diagndstico y manejo
clinico, especialmente en pacientes oncoldgicos.

Objetivo
Investigar la prevalencia y caracteristicas de la infeccion por Helicobacter pylori y/o Giardia
lamblia en sujetos sanos con sintomas gastrointestinales y en pacientes oncologicos.
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Materiales y Metodos

Se realizd un estudio multicéntrico que incluyd a 45
pacientes con sintomas gastrointestinales, de los cuales
11 tenian diagnostico previo de cancer. Se emplearon
metodos diagnosticos invasivos y no invasivos. Se
recogieron muestras de heces para pruebas rapidas
(RIDA QUICK Helicobacter y RIDA QUICK Giardia),
serologia ELISA para H. pylori, examen directo y PCR
para G. lamblia. También se realizaron endoscopias
digestiva superior con prueba rapida de ureasa y analisis
histopatologicos.
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Resultados

Se detectd infeccion por G.lamblia en 8 pacientes e infeccion por H.pylori en 15. La
coinfeccion se identificd en 4 pacientes e incluye un paciente con cancer y un sujeto
aparentemente sano, donde se diagnostico hiperplasia linfoide de la mucosa gastrica a traves
de la histopatologia.

Conclusiones

Los hallazgos subrayan la importancia de considerar la coinfeccion en pacientes con
sintomas gastrointestinales, especialmente en aquellos con diagnostico oncologico



