
Método: Se realizó un estudio observacional, descriptivo y

transversal en el Policlínico Emilio Daudinot Bueno; el universo de

estudio estuvo representado por todos los prescolares

diagnosticados de parasitismo intestinal.

Factores de riesgos asociados a la prevalencia de parasitismo en 
prescolares del Policlínico Emilio Daudinot. Guantánamo 2024. 

Objetivo: Identificar factores asociados a la presentación de

parasitismo intestinal en prescolares diagnosticados.

Resultados:

Introducción: Las parasitosis se relacionan estrechamente con la

ausencia de medidas de higiene que posiblemente están vinculadas a

factores culturales y socioeconómicos, tales como: pobreza,

hacinamiento, consumo de agua no tratada, manejo inadecuado de

excretas y basura, así como la falta de conocimiento sobre la transmisión

de enfermedades parasitarias, todos estos constituyen factores

relacionados a la alta prevalencia en países en vías de desarrollo.
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Conclusiones: Se presentaron factores de riesgo de importancia en la
epidemiología de las infecciones causadas por parásitos intestinales. Los
malos hábitos higiénicos-dietéticos constituyen los principales factores
de riesgo.
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Ingestión de agua no tratada

No uso regular de calzado

Jugar con/o en tierra

Convivir con mascotas con mala higiene

No lavado de manos antes de ingerir
alimentos

No lavado de los alimentos antes de consumo

No lavado de manos luego de defecar

Chaparse los dedos

Chupar teteras o pilas de agua

Mala higiene personal

Hacinamiento
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