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Tritulo

Brecha informativa sobre el
fibroadenomadelamama:

estudio de la produccion
cientifica cubana



INTRODUCCION

Algunas mujeres pueden experimentar la formacion de tibroadenomas, principalmente
en edades entre 15 y 35 anos. Esta condicion, representa el 26% de la patologia mamaria

en mujeres jovenes y el 10% en la poblacion general

Estudios en Cuba han revelado la incidencia de esta afeccion representa el 31,9% de las

lesiones benignas de la mama

La Bibliometria utiliza métodos matematicos y estadisticos para analizar la produccion
intelectual en documentos, revelando el desarrollo historico y patrones de

productividad



Problema Cientifico

;Como ha sido la produccion cientifica sobre el
Fibroadenoma de mama en Cuba?

Objetivo

Describir la produccion cientifica sobre
fibroadenoma de mama en revistas cientificas cubanas.



Estudio bibliométrico de la produccion cientifica sobre fibroadenoma de la mama,

publicada en revistas cientificas editadas por la Editorial de Ciencias Médicas (ECIMED)
desde 1970 hasta junio 2024

e 12 articulos e "fibroadenoma de mama" e produccion cientifica e Guia de observacién

cientificos cubanos .

e "afecciones benignas ano de publicacion (recolectar)

e No fue necesarioun  mamarias" e tipologia del articulo e Microsoft Excel 2019

muestreo e términos clave (procesar)

e "nodulos en los senos” . . T
e revistas (publicaciones) Visual Studio Code (visualizar

o "enfermedades de la mama'. o nﬁm ero d e citas ® Scimago Graphica (gr afo)



Se cumple con los aspectos éticos de la investigacion, ya que la inclusion de los articulos

en el estudio se realizo desde los criterios de la Ciencia Abierta.

No fue necesaria la aprobacion del estudio por la naturaleza publica de las unidades de analisis.
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RESULTADOS
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Tipologia de los
articulos de las
publicaciones
cubanas sobre
fibroadenoma
de la mama.
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70 Revistas
Cientificas
Cubanas

- Revistas Cientificas Cubanas

CON publicaciones sobre

el Fibroadenoma de mama

- Revistas Cientificas Cubanas

SIN publicaciones sobre

el Fibroadenoma de mama
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TITULO REVISTA CITAS

El tumor mamario en la infancia.

., Revista Cubana de Pediatria 0
Presentacion de un Ccaso
Microscopia de barrido en lesiones de mama “ Revista Cubana de Medicina “ 0
Osteosarcoma en fibroadenoma de la mama femenina Revista Cubana de Medicina Militar 0
Lesiones papilares de la mama. Presentacion de una serie y revision del tema Revista Médica Electronica 2
Los tumores de la mama: hallazgos ecograficos mas frecuentes en el Revista Electrénica Dr. Zoilo E. A
policlinico “Gustavo Aldereguia Lima”, Las Tunas Marinello Vidaurreta
Comportamiento de los cambios fibroquisticos de la mama en el Hospital || Revista Cubana de Tecnologia de la o
Diez de Octubre Salud




TITULO REVISTA CITAS

Fibroadenoma gigante en una adolescente Medisan 6

. , . , ., Revista de Medicina Isla de la
Fibroadenoma, patologia benigna mamaria. Presentacion de un caso Juventud 0

Intervencion educativa sobre enfermedades benignas mamarias y autoexamen de || Revista Cubana de Medicina General

1
mama Integral 4
Afecciones mamarias benignas en pacientes del Policlinico "Pedro Borras Astorga” Revista Cubana de Ginecologia y
de Pinar del Rio, Cuba Obstetricia 4
Enfermedades benignas de la mama en pacientes atendidos en el hospital Revista Electronica Dr. Zoilo E. 5
“Guillermo Dominguez Lopez” Marinello Vidaurreta

Linfoma no Hodgkin localizado en el tejido mamario. Presentacién de un caso Revista Informacion Cientifica 0







El fibroadenoma de mama, como afeccion benigna que no suele poner en
peligro la vida del paciente, muchas veces no recibe la atencion que merece.
Aungue esta condicion no suele reportar una alta mortalidad, impacta en la

calidad de vida. Todas las personas, en especial las mujeres, merecen

disfrutar de una vida plena y saludable.



Presentar una afeccion como el fibroadenoma puede resultar doloroso e
incomodo, afecta a la autoestima de las mujeres al provocar deformaciones

en sus senos, considerados simbolos de belleza por muchos..

Ante este panorama, cada estudio realizado podria contribuir a
dilucidar las causas, comportamientos y tratamientos mas adecuados

para esta enfermedad.



En una busqueda bibliografica se identitico que no existen investigaciones
bibliométricas previas a nivel nacional e internacional que se enfoquen en el
analisis de la produccion cientifica cubana sobre el fibroadenoma de mama. Esta

brecha de informacion resalta la singularidad y relevancia del presente estudio,



El total de 12 publicaciones es una cifra poco representativa en comparacion con el
periodo de menor actividad investigativa en el ambito del cancer en Cuba en revistas

médicas estudiantiles, donde se registraron 90 publicaciones, segun el estudio titulado

"Produccion cientifica sobre cancer en las revistas méedicas estudiantiles cubanas

durante el periodo 2020-2022".



El analisis comparativo entre el estudio citado con anterioridad, el realizado por
Martinez-Martinez et al. acerca de la Produccion cientifica de los investigadores del
Instituto de Endocrinologia (2014-2018) y el presente, revela una diferencia

significativa en cuanto al periodo de tiempo analizado.

Mientras que los estudios anteriores se enfocaron en un lapso mas reducido,
alcanzaron cifras que resultan significativas en comparacion con esta investigacion
a pesar de que abarca un periodo extenso desde finales de la decada del 70 hasta la

mitad de la segunda década del siglo XXI.



Las investigaciones sobre las afecciones de la mama coinciden en centrarse en varios aspectos clave:

Estos estudios se enfocan en comprender como el cancer de mama y sus tratamientos

afectan la vida de las mujeres, con el objetivo de desarrollar intervenciones que mejoren

sus resultados en salud y bienestar.

En cambio, existe menos interés en las atecciones benignas de la mama, y las implicaciones

clinicas y psicosociales para las pacientes.



 En este estudio el promedio de citas por publicacion se aproxima a cuatro,
mientras que en el estudio de Arroyo-Bello la media de citas por
documento es de 43,99. Lo que sugiere que los documentos analizados por
Arroyo-Bello han sido mas relevantes y mas citables que las publicaciones

cubanas estudiadas.

e A pesar de que la produccion liderada por el pais es alta, la que se
considera de excelencia por encontrarse entre el 10 % mas citada, es muy

baja.



Esto indica que, aunque el pais tiene

capacidad para investigar, el conocimiento

resultante no llega a ser apreciado por la

comunidad cientifica y es

limitada su

utilizacion para el desarrol

o0 de nuevo

conocimiento en determinado dominio.



A partir del presente estudio se recomienda
tortalecer las investigaciones en el sistema de
salud cubano en torno al fibroadenoma de la

mama, por el impacto de esta enfermedad en la
calidad de vida y el bienestar de las mujeres

afectadas.




CONCLUSIONES

El estudio bibliométrico sobre el
tibroadenoma de mama en Cuba revelo una
produccion cientifica limitada y poco
signiticativa en comparacion con otras

investigaciones en el campo de la salud.




Seamos puente hacia el futuro cientifico,

no barrera que lo detenga




