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Mención 

Título: Impacto económico de la intervención nutricional en los pacientes 
con riesgo de desnutrición. 

Autores: Msc. Dra. Lilian Valdivia García. 

Aporte que brinda: La intervención nutricional preoperatoria a los pacientes con 
riesgo de desnutrición disminuye las complicaciones que incrementan la 
morbimortalidad en los centros asistenciales.  

Posibilidad de aplicación y generalización: El estudio demuestra que 
intervención nutricional preoperatoria justifican un adecuado pronóstico y conducta 
del paciente desnutrido.  

Problema que resuelve: propicia una mayor seguridad para el paciente, al aportar 
los nutrientes necesarios que garanticen una adecuada respuesta inmunitaria y 
antinflamatoria, mejorando el pronóstico.  

Ahorro económico y energético: el estudio ayuda a disminuir la presencia de 

complicaciones y de esta manera menores gastos en insumos y descenso de los 

costos hospitalarios. 

 

 


