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Conclusiones: La vacuna SOBERANA mostró elevada efectividad en la prevención de

la gravedad y muerte por COVID-19 en la población de estudio, en las condiciones

del mundo real.
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Introducción: La vacunación contra SARS-CoV-2 en

trabajadores de las instituciones de la salud fue

priorizada a nivel mundial y en Cuba, por constituir

un grupo de alto riesgo de enfermar y morir por la

COVID-19. Objetivo: Estimar la efectividad de una

vacuna de subunidades de proteína recombinante

con esquema heterólogo (dos dosis SOBERANA 02 y

una dosis SOBERANA Plus) contra la gravedad y la

muerte por COVID-19, en trabajadores de diez

hospitales centinelas, La Habana, Cuba, según

grupos de riesgo de interés epidemiológico en

condiciones reales. Método: Diseño de cohorte

retrospectiva, entre el 22 de marzo y 30 de octubre

de 2021. Se comparó la cohorte completamente

vacunada (trabajadores que recibieron las tres dosis

con intervalo de 28 días, a partir de los 14 días de la

fecha de tercera dosis) con la cohorte parcialmente

vacunada (los que recibieron una dosis hasta 14 días

de la fecha de la tercera dosis).

El estado de vacunación se consideró como una

variable de exposición que varía en el tiempo. Los

individuos de la cohorte completamente vacunada

también contribuyen tiempo-persona en riesgo a las

categorías de exposición parcialmente vacunados. El

seguimiento de los sujetos se realizó desde la

inclusion (primera dosis) hasta el primer resultado o

la salida del estudio. La efectividad de SOBERANA se

estimó mediante el modelo de regresión de Cox, el

calculo de hazard ratios (HR) ajustados expresado

como (EV=1 – HR ajustado) y los intervalos de

confianza al 95 % (IC95%) con 1-límite superior o

límite inferior del IC al 95% del HR ajustado. Se utilizó

el Programa R versión 4.2.0.

Resultados: Universo 9 647 trabajadores, 9 167

(95,0%) en la cohorte completamente vacunada y 480

(5,0%) en la cohorte parcialmente vacunada. La

efectividad contra la enfermedad grave fue 98,89

(86,99--99,91) y la muerte 99,41 (60,34—99,99).
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