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Los bacilos Gram negativos no fermentadores constituyen un complejo conjunto de microorganismos aerobios estrictos, no esporulados, caracterizados por utilizar los hidratos de carbono a través del metabolismo respiratorio.
Por sus mínimos requerimientos nutricionales, su tolerancia a una amplia variedad de condiciones físicas y su resistencia a un gran número de antimicrobianos y desinfectantes, se consideran de distribución universal. Se
destacan Pseudomonas aeruginosa y Acinetobacter spp.; de este último, el Acinetobacter baumannii es la especie que con mayor frecuencia se asocia a Infecciones asociadas a la asistencia sanitaria (IAAS) graves y a la muerte,
fundamentalmente en las unidades de cuidados intensivos (UCIs). En varios estudios realizados en Cuba encontraron que los bacilos Gram negativos no fermentadores, son causa frecuente de infecciones en pacientes
hospitalizados en UCIs, siendo Pseudomonas aeruginosa y Acinetobacter spp. los más aislados dentro de este grupo de microorganismos. En el Hospital Arnaldo Milián Castro (HAMC) las Pseudomonas aeruginosa y Acinetobacter
spp. son los más aislados en secreciones respiratorias de las UCIs superando en los últimos cinco años a otros microorganismos como cocos Gram positivos y enterobacterias en aislamientos generales y en IAAS.

Objetivo: Caracterizar los aislamientos de Pseudomonas aeruginosa y Acinetobacter spp. en secreciones respiratorias de hospitalizados en las UCIs.

Métodos: Se realizó un estudio descriptivo, longitudinal y retrospectivo de los aislamientos de Pseudomonas aeruginosa y Acinetobacter spp., en secreciones respiratorias de pacientes de las salas de UCIs del Hospital Arnaldo
Milián Castro de Santa Clara, Villa Clara, de enero del 2014 y diciembre del 2018.

Muestra: Para la realización de este trabajo se seleccionó un muestreo discrecional e intencional por criterio. La población quedó constituida por 2207 aislamientos y la muestra por 429 Pseudomonas aeruginosa y 705
Acinetobacter spp.

Principales Resultados

CONCLUSIONES

Acinetobacter spp. fue el microorganismo más aislado en las UCIs, con un comportamiento uniforme durante toda la serie estudiada, en tanto que, Pseudomonas aeruginosa predominó en los primeros y cuartos trimestres.
Prevalecieron en ambos microorganismos los aislamientos IAAS, predominando Acinetobacter spp., y mostró, durante todo el estudio, cotas casi absolutas de resistencia, mientras, Pseudomonas aeruginosa reveló bajos
porcentajes de resistencia con una propensión al incremento de la misma.

Figura 1: Cronología de la resistencia antimicrobiana 
de Pseudomonas aeruginosa en hospitalizados en 

UCIs, 2014-2018

Figura 2: Cronología de la resistencia antimicrobiana 
de Acinetobacter spp. en secreciones respiratorias de 

hospitalizados en UCIs, 2014-2018


