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INTRODUCCIÓN

En la actualidad, la mitad de las personas que viven

con VIH en el mundo son personas de 50 y más

años de edad y cerca del 20% corresponden a
nuevos diagnósticos. La Organización Mundial de la

Salud (OMS) y ONUSIDA ya dieron la alerta que se

están convirtiendo en un nuevo grupo de

riesgo,porque personas infectadas años atrás,
conocen su diagnostico después de los 50 años o

porque algunas personas se consideran fuera de
riesgo.

OBJETIVOS
Caracterizar las personas diagnosticadas con

VIH/sida que tengan 50 años y más de edad en la
provincia de Las Tunas.

Material y Métodos
Estudio descriptivo de corte transversal, el universo

fue de 109 casos diagnosticadas con de 50 años y

más de edad en la provincia de Las Tunas desde

enero del 2007 a diciembre del 2021, incluidos en

el registro informatizado de VIH/sida del Ministerio

de Salud Pública. Se evaluaron las variables grupos

de edades, sexo, orientación sexual, fuente de

pesquisa y debut clínico. Para el análisis de los

datos se empleó la estadística descriptiva

Personas con VIH/sida de 50 años y más de 

edad según años de estudio. Las Tunas 2007-

2021

Personas con VIH/sida de 50 años y más de edad 

según sexo.

Personas con VIH/sida de 50 años y más de edad 

según grupos de edades

Personas con VIH/sida de 50 años y más 

de  edad según fuente de detección. Las 

Tunas 2007-2021

Conclusiones
En los últimos años existe un marcado 
incremento en Las Tunas de pacientes con 
VIH/sida en edades de 50 años o más.
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Hoy, vivir con VIH/sida, ya no significa una sentencia de 

muerte, siempre y cuando se cumplan las pautas del 
tratamiento y los controles adecuados

Fuente de Detección

Total

No. % 

Captado 36 33,0

Contacto 13 11,9

Espontáneo Confidencial. 5 4,6

ITS 8 7,3

Terreno 16 14,7

Ingresos 28 25,7

Reclusos 3 2,8

Total 109 100

Personas con VIH/sida de 50 años y más 

de  edad según Debut clínico. Las Tunas 

2007-2021

No 93 85,3

Si 16 14,7

Total 109 100


