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RESUMEN

Introduccion: La Educacion Avanzada como teoria pedagogica para la formacion
y desarrollo de valores en la escuela cubana ha representado un paradigma en
la historia de la pedagogia en nuestro pais. Objetivo: contribuir a la formacion
de valores en los estudiantes de de la carrera estomatologia desde los
contenidos de la asignatura ortodoncia y los principios de la Educacion
Avanzada. Exposicion breve del tema a presentar: El principio del vinculo de la
teoria con la practica, la educacion en valores y una conducta ciudadana guarda
relacion con los valores, sentimientos, actitudes, la ética, solidaridad y
sensibilidad de los estudiantes de pregrado y su vinculo estrecho con la
comunidad.. Los estudiantes de pregrado al enfrentarse a la asignatura
ortodoncia deben asimilar los contenidos que los ayudaran, a un mejor
desempefio profesional asi como valores digase el Patriotismo, Dignidad,
Humanismo, Laboriosidad y Responsabilidad, deben desarrollarse en el futuro
egresado y a su vez que trabajen mejorando el desempefo en la atencion
primaria de salud. Conclusiones: La Educacién Avanzada promueve la formacion
en valores desde la familia, la universidad, las brigadas estudiantiles, las redes
sociales y la comunidad, a través del vinculo de la teoria con la practica. El
proceso docente educativo de cualquier escuela cubana actual demanda de lo
cientifico pero también un enriquecimiento en valores, para el desarrollo de la
personalidad de los educandos. Los estudiantes de pregrado en general y en
particular la asignatura ortodoncia se desarrollan en la formaciéon de valores
humanos. Palabras Claves: Educacién Avanzada; valores; ortodoncia;
formacién de valores



INTRODUCCION

La Educacion Avanzada, creada por la Dra. Cs Julia Afiorga Morales y otros
colaboradores, comienza a desarrollarse en Cuba en el afio 1982 al 1997 como
una teoria en construccion de un sistema educativo, tuvo en un inicio como
objeto de estudio el proceso de mejoramiento profesional y humano. En la
actualidad estudia el mejoramiento del comportamiento humano, donde estan
presentes desde el punto de vista axiolégico los valores que deben estar
incorporados a la escala de los trabajadores de la salud, de profesores y
estudiantes, a lo cual se le denominan “fondo de oro” de la cultura moral de la
humanidad y representan conquistas historicas de la civilizacion. 2

La Dra. Cs. Anorga (1994), plantea que es una teoria en constante
transformacién y cambio, que cuenta con leyes y principios, para poder actualizar
y perfeccionar el desempefio profesional, atender insuficiencias en la formacién
o completar conocimientos y habilidades no adquiridos anteriormente y
necesarios para desarrollarse en una profesion especifica, para lograrlo se
deben reducir obstaculos, eliminar lo que se hace de mas, y mejorar aquellos
rasgos del comportamiento humano que impiden este buen desempefio. 3

El principio del vinculo de la teoria con la practica, la educacion en valores y una
conducta ciudadana condiciona todos los demas, pues guarda relacion con los
valores, sentimientos, actitudes, la ética, solidaridad y sensibilidad de los
estudiantes de pregrado en la asignatura ortodoncia de la carrera estomatologia
directamente vinculados a la comunidad, como parte indisoluble de la atencién
primaria de salud. 3

“La formacion de valores en la escuela cubana ha sido una tradicion fruto de
aquellos que en el pasado nos legaron su ejemplo personal, sus inquietudes
revolucionarias y, sobre todo, el sentido de justicia, humanidad, libertad.” 4

La Dra. Baxter* dice que Valores: “son determinaciones espirituales que
designan la significacion positiva de los cosas, hechos, fenomenos, relaciones y
sujetos para un individuo, una clase social o la sociedad en su conjunto.Se
forman en el proceso de interaccion entre los hombres, y el objeto de su
actividad, en la produccién y reproduccion de su vida material y espiritual. Como
orientadores y reguladores de la conducta constituyen un sistema, pues guardan
relacion dinamica unos con otros. Estan condicionados por las relaciones
sociales predominantes.

Constituyen componentes esenciales de la ideologia y expresion de la cultura y
la historia de una sociedad determinada y de los intereses, puntos de vista,
necesidades y contradicciones de los diferentes sujetos. °



La universidad cubana actual y en particular la ensefanza de la carrera de
estomatologia se encuentra ante el compromiso, derivado de la exigencia social,
de encontrar las vias y métodos para la formacion de valores en las nuevas
generaciones, en medio de un contexto dificil y contradictorio, que ha servido de
marco para el deterioro de las normativas éticas en determinados grupos y
sectores de la poblacién. Si bien no podemos desconocer las causas objetivas
y subjetivas que conducen al resquebrajamiento de los patrones que constituyen
bases de la convivencia social, resulta importante sefialar como puntos
detonantes de estos cambios el deterioro de determinados valores en una parte
de la poblaciéon debido al cambio de jerarquia de los valores condicionado
ademas por el impacto social de medidas como la despenalizacion del délar
reapertura del mercado agropecuario y apertura del turismo entre otras: °

En este trabajo abordaremos la formacién de valores desde los principios de la
Educacién Avanzada vinculado a los antecedentes historicos que permitieron el
surgimientos de grandes pensadores desde Varela, José de la Luz y Caballero,
llegando después del afio 1959 a la figura de Fidel, y como esto se puede
relacionar con la ensefianza de la asignatura ortodoncia en la carrera
estomatologia que aborda contenidos tan sensibles como la lactancia materna,
asi como otros temas estrechamente relacionados con la prevencion y
promocion de anomalias dentomaxilofaciales. Estos contenidos si los vemos
desde la educacién en valores notaremos un enriquecimiento no solo en lo
cientifico propio de lo que estipula el plan de estudio a la hora de desarrollar
habilidades, conocimientos, destrezas sino desde el punto de vista humano
porque desarrollaremos en el educando sentimientos de humanismo, dignidad,
responsabilidad, laboriosidad, solidaridad, patriotismo, amor por lo que se hace,
potenciando el surgimiento de un profesional apto para todas las labores que se
necesitan no solo en el ambito nacional sino en cualquier lugar del mundo que
se le necesite, en las diferentes misiones internacionalistas representando a
nuestro sistema nacional de salud.

Objetivo: contribuir a la formacién de valores en los estudiantes de la carrera
estomatologia desde los principios de la Educacion Avanzada



EXPOSICION DEL TEMA:

La vision de educar a cada individuo desde su propia posicién sociocultural, no
homogeneizada, tratando de que se personalice el proceso, es unos de los
objetivos de la Educacion Avanzada. EI hombre se coloca en el centro de sus
procesos para que sea mas capaz y mas pleno, para el disfrute de su medio por
su enriquecimiento personal, su dignidad, su honestidad y cooperacién con otros ,
este proceso pedagogico de Educacion Avanzada va intimamente ligado a la
produccidn intelectual, a partir de los propios conocimientos que va incorporando,
presupuesto martiano cuando dice “quien crea, ama al que crea; y solo desdena a

los demas quien en el conocimiento de si, halla razén para desdefarse a si propio.”
6

Este es también uno de los elementos que diferencian la concepcion cubana de
Educacién Avanzada, de la que se desarrolla en otras regiones. Los objetivos se
convierten de ese modo en el modelo pedagdgico que se debe alcanzar, y sirve
de vinculo entre la escuela y la sociedad, precisa las acciones de profesores y
estudiantes. ’

La sociedad plantea su encargo social al proceso docente educativo; en la Edad

Media, por ejemplo, en este encargo se incluia la preparacion en esgrima u otras
8

armas.

La sociedad cubana actual demanda el egresado que necesita. La transformacién
de la realidad mediante la ciencia es el modo fundamental de actuacion del
egresado. El método de la ciencia, en cada caso particular, es la habilidad
primordial que aparece en el contenido de las asignaturas, es la accion que el
estudiante debe dominar, es el nucleo del objeto a alcanzar. De ahi que el
caracter rector del objetivo lleva implicito la dependencia del proceso docente
educativo de la logica de la ciencia. 8

Hay una cosa cierta, el grado de instruccién alcanzado por el estudiante puede
ser medido con cierta exactitud, cada vez que se desee; lo que no se puede
hacer con las convicciones y sentimientos, los cuales se manifiestan
circunstancialmente en convicciones y valores que deben ser ganados a la par del
conocimiento de la ciencia, y son los valores entonces las cualidades que debemos
formar en nuestros estudiantes a partir de los propios contenidos en un proceso
educativo integrado donde prime el humanismo y la sensibilidad ante los problemas
de los demas. "8

Esta expresién de los valores en los ciudadanos de un pais siempre lleva
implicito una historia donde encontramos pensadores, intelectuales, padres del
conocimiento que fueron fundando un pensamiento sobre la base de normas,
procederes y valores que conforman el imaginario de un pais de una nacion en
general y en particular hablando de nuestro pais Cuba, si realizamos un viaje a
la semilla al decir de Alejo Carpentier, de estos grandes pensadores



encontramos al presbitero Félix Varela y Morales (1788-1853) y José de La Luz
y Caballero (1800-1862) y decia Varela que junto con los valores habia que
insistir en las virtudes. “La virtud es el poder o la potencia que debe tener un
hombre para obrar; y lo mas interesante, la disposicion natural o adquirida que
posee el hombre para realizar el bien.” °

No olvidar que Marti (1853-1895) nos habl6é de la utilidad de la virtud, pero
ademas concibid la educacion como un fendmeno social integral, la educacion
para la vida, donde el hombre llegue a comprender su época y a poseer el
dinamismo y la creatividad para que pueda salir a flote y no ser aplastado por las
circunstancias en el medio natural y social donde vive, resulta una concepcion
integradora y plenamente humanista. °

Labor humanista la del lider de la Revolucion Cubana Fidel Castro Ruz que en
uno de sus discursos planteaba “Educar es todo, educar es sembrar valores,
es desarrollar una ética, una actitud ante la vida. Educar es sembrar
sentimientos. Educar es buscar todo lo bueno que pueda estar en el alma de un
ser humanao,...” dejando para la posteridad un legado de ensefianzas y buenas
practicas reflejada en la obra educativa de la sociedad cubana y el mundo. 1°

Existe en Cuba desde el ano 2009 un Programa Director para el reforzamiento
de valores fundamentales en la sociedad cubana actual cuyo objetivo es
precisamente “Contribuir, mediante su aplicacion practica, a reforzar la formacion
de un grupo de valores, considerados fundamentales, a través del accionar
coherente, sistematico e integrado de todos los organismos, organizaciones e
instituciones que tienen dentro de su encargo social la formacién de valores de
las nuevas generaciones.” 4

De esta manera el principio del vinculo de la teoria con la practica, la educacion
en valores y una conducta ciudadana, presente en la Educacion Avanzada,
refuerza esta formacién de valores, pues guarda relacion con los valores,
sentimientos, actitudes, la ética, solidaridad y sensibilidad de los estudiantes de
pregrado y su vinculo estrecho con la comunidad detectando y tratando los
problemas de salud. ' 27

Esta aseveracion se relaciona con las caracteristicas de los estudiantes de
pregrado en la asignatura ortodoncia de la carrera de estomatologia, donde en
su desempefo deben mostrar la sensibilizacién con los demas en este caso los
pacientes y familiares es una premisa vital que hara que los sujetos implicados
en las acciones de fomento de salud ganen en conocimientos sobre como
prevenir las enfermedades y en su propia calidad de vida.

Desde la perspectiva de la Educacion Avanzada el tratamiento psicoldgico desde
la personalizacién del proceso de formacion de valores, expresa el caracter
humanista de esta teoria, a partir de propiciar el vinculo de lo cognitivo con lo
afectivo, de lo individual con lo grupal, sobre la base de las capacidades y



habilidades con que ya cuentan estos educandos, aspectos que resultan
valiosos para el desarrollo de nuevos valores en este colectivo de estudiantes.?

Dentro de este grupo de valores detallaremos a continuacién las ideas mas
relevantes que se incluyen en cada uno de ellos su modo de actuaciéon y como
se puede llevar a contexto a los estudiantes de pregrado atendiendo a los
contenidos de la asignatura ortodoncia en la carrera estomatologia.

“La pertinencia social de toda construccién curricular, debe responder a las
necesidades de salud de la sociedad, al igual que el desarrollo del proceso
docente-educativo” Se concibe en este contexto la formacién de los estudiantes
de pregrado desde los contenidos de la asignatura ortodoncia como un proceso
educativo dirigido a potenciar en el estudiante universitario el desarrollo de
conocimientos, habilidades, motivos y valores, que propician, en su unidad, un
desempefio profesional eficiente, ético, responsable y de compromiso con la
Revolucién de ahi que el primer principio que abordaremos en esta conferencia
es el Patriotismo cuyo modo de actuacién y sistema de valores estan asociados
a:s

Tener la disposicién de asumir las prioridades de la Revolucién al precio de
cualquier sacrificio. Ser un defensor de la Revoluciéon en cualquier parte del
mundo. Actuar siempre en correspondencia con las raices historicas
enalteciendo sus mejores tradiciones revolucionarias: el antiimperialismo, el
independentismo, y el internacionalismo en el espiritu de la Protesta de Baragua.
Poseer sentido de independencia nacional y de orgullo de su identidad. °

Los estudiantes de pregrado al enfrentarse a la asignatura ortodoncia que
etimolégicamente procede de los vocablos griegos orto (recto) y odontos (diente)
como la ciencia estomatologica que estudia y atiende el desarrollo de las
anomalias dentomaxilofaciales y su correccion por medio de aparatos mecanicos
que ejercen fuerzas fisicas sobre la denticién y su medio ambiente y donde
deben asimilar los contenidos que los ayudaran como futuro egresado, pues se
imparten en el 4to afio de la carrera, a un mejor desempefio profesional como
especialista de Estomatologia General Integral, ellos deben realizar acciones de
salud como: promover, prevenir, diagnosticar, dispensarizar, tratar, rehabilitar,
remitir e interconsultar clinica y socialmente, las anomalias dentomaxilofaciales,
en su comunidad, muchas veces no sucede asi, lo cual provoca que los
pacientes tengan que acudir a tratamientos mas complejos (Cirugia Ortognatica)
lo que permite establecerlos estadios mas graves de estas entidades. 3

Sin entrar en detalles de por qué no se realiza adecuadamente la atencién
primaria en ortodoncia nosotros proponemos conocer el modo de accion de otro
valor, La Dignidad, El respeto a si mismo, a la patria y a la humanidad es lo que
conocemos como Dignidad un valor muy importante y decia José Marti al
respecto:



“Porque si en las cosas de mi Patria me fuera dado preferir un bien a todos los
demas, un bien fundamental que de todos los del pais fuera base y principio, y
sin el que los demas bienes serian falaces e inseguros, ese seria el bien que yo
preferiria. Yo quiero que la ley primera de nuestra Republica sea el culto de los
cubanos a la dignidad plena del hombre.” ®

Donde se debe profundizar en estos aspectos sobre todo la prevencién y
promocién de salud, porque son el primer constituyen en la atencion primaria el
primer contacto con el paciente, sus problemas de salud bucal, su medio social
y su medio ambiente, por lo que deben desarrollar conciencia de la importancia
de su labor en este sentido guiado el estudiante por el profesor y ponerla en
funcién del desarrollo econémico y social del pais, por supuesto de esta manera
estamos aportando activamente nuestro granito de arena a las tareas para el
desarrollo del pais.

En este mismo disefio de la asignatura nos encontramos contenidos como la
importancia de eliminar habitos deletéreos, indicar el uso de la lactancia materna,
y una dieta adecuada en sus pacientes, las disfunciones respiratoria, lingual,
neuromuscular, el uso de ejercicios para fortalecer el labio y la lengua en forma
de mioterapia, causado por habitos y disfunciones, son acciones sencillas que
pueden lograr detener o mejorar el curso de las anomalias dentomaxilofaciales,
que a veces, son verdaderas deformaciones, y que ellos deben indicar en sus
pacientes y hacer un seguimiento hasta lograr revertir el dafno, esto lo queremos
asociar a un valor como el humanismo que es el amor a los seres humanos y la
preocupacion por el desarrollo pleno de todos sobre la base de la justicia. 3

Decia Marti al respecto “La cobardia y la indiferencia no pueden ser nunca las

leyes de la humanidad. Es necesario para ser servido de todos, servir a todos.”
45

Proponemos que los estudiantes logren sentir los problemas de los demas como
propios. Brindar afecto, comprension, mostrar interés, preocupacion,
colaboracion, y entrega generosa ante las personas. 2

Respetar a las personas sobre la base del valor intrinseco al ser humano.
Propiciar un clima de confianza, respeto y amistad entre las personas, en la
familia, la comunidad, el colectivo estudiantil y laboral. Escuchar a las otras
personas con empatia y comprension, en el que puedan expresar sus opiniones,
preferencias, y sentimientos. 4

Autocontrolar las manifestaciones de agresividad que puedan darse hacia otras
personas, afectando su integridad fisica y moral. Ser altruistas y desprendidos
con absoluto desinterés. +°



En el afio 1993, el Dr. llizastegui Dupuy'! dijo: “entrenar al estudiante para su
papel de médico, no es lo mismo que formarlo. Demostrar, o decir cdmo se hace
una accion, no es igual que educar al estudiante para que la aprenda. En el
primer caso, se pueden gastar minutos, en el segundo pueden emplearse horas.
Esta diferencia esencial, si no se resuelve en los servicios médicos, no
posibilitara la formacién de los estudiantes como ciudadanos, profesionales con
competitividad, ética, sentido humano, responsabilidad, cumplimiento del deber,
empatia, espiritu cientifico y sentido econémico de la profesién.”

Desde este posicionamiento acerca de la ética médica y la bioética para el
contexto de la educacién en el trabajo, hace corresponderios roles de los
profesionales de la salud, donde se encuentran los futuros egresados con ciertos
principios de la ética que no se deben olvidar, se conoce que la ética es un saber
de raices filosdéficas, un rasgo que caracteriza el sistema de conocimientos
escalonados de la ética, es que en él se fusiona su caracter tedrico y su
contenido normativo como una forma particular de manifestarse el principio de
vinculacion de la teoria y la practica social, dentro de estos rasgos que
caracterizan la profesion se encuentra el humanismo en la atencion
estomatolégica que se debe ensefiar desde los primeros contactos con los
estudiantes en la universidad. 22

Los elementos de la ética médica es en esencia el mejoramiento de la conducta
del ser humano que se quiere formar, que sea un buen estomatoélogo, pero
fundamentalmente un estomatélogo bueno, al seguir los principios morales,
altruistas y éticos mas nobles que pueda experimentar el hombre de nuestros
dias. "

Los estudiantes del pregrado en la asignatura ortodoncia requieren de nutrirse
de los conocimientos y la informacion cientifico técnica para un mejor
desempenfio profesional en las areas de salud donde laboraran, basada en la
vinculacion de la teoria con la practica y el dominio de las habilidades en la propia
educacion en el trabajo, forma de organizacidn de la ensefianza que permite ese
vinculo estrecho del estudiante con el paciente a través del desarrollo de otro
valor La Responsabilidad que “Es el cumplimiento del compromiso contraido
ante si mismo, el colectivo y la sociedad” '"13

“La medida de la responsabilidad esta en lo extenso de la educacion y cuando
se sea responsable en todo, todavia no se es responsable de haber nacido
hombre, y de actuar conforme a lo que aun existe de fiero y de terrible en nuestra
naturaleza” % 414

Donde en su desempefio deben mostrar la sensibilizacidon con los demas en este
caso los estudiantes y familias es una premisa vital que hara que los sujetos
implicados en las acciones al desarrollar con disciplina, eficiencia y calidad las
tareas asignadas, asumir la critica y la autocritica como poderoso instrumento
de autorregulacion moral, propiciar un clima de compromiso, consagracion y



nivel de respuesta a las tareas asignadas, conocer y respetar la legalidad
socialista y las normas administrativas establecidas, promover un modo de
participacion democratica, donde los individuos se sientan implicados en los

destinos de la familia, la comunidad, su colectivo laboral y estudiantil y el pais.
1,2,3,6,7,8,9

A partir de propiciar el vinculo de lo cognitivo con lo afectivo, de lo individual con
lo grupal, sobre la base de las capacidades y habilidades con que ya cuentan
estos estudiantes, aspectos que resultan valiosos para propiciar un clima de
Laboriosidad: “se expresa en el maximo aprovechamiento de las actividades
laborales y sociales que se realizan a partir de la conciencia de que el trabajo es
la fuente de riqueza, un deber social y la via para la realizacion de los objetivos
sociales y personales.” 12:6:8

Cuando revisamos los modos de actuaciéon asociados a este valor: nos remite a
pensamientos como “Para mi los dias de trabajo son los dias de fiesta” 4

Se debe lograr en estos estudiantes de 4to ano en la carrera de estomatologia y
en particular la asignatura que estamos viendo hoy ortodoncia una plena
dedicacion, una capacidad para enfrentar los obstaculos y encontrar soluciones
a los problemas presentados en la actividad social que se realiza, saber cumplir
con disciplina, eficiencia y calidad, las tareas recomendadas, sentir satisfaccion
por los resultados de su trabajo y su aporte social, combatir cualquier
manifestacion de acomodamiento y vagancia.*

De acuerdo con estas ideas se puntualiza que la formacion de los estudiantes
de pregrado se enriquece toda vez que se actualiza y profundiza en la
adquisicion de los conocimientos, el desarrollo de habilidades a partir de la
informacion con caracter cientifico técnica, pluridimensional, actualizada, y
complementaria y se multiplican los saberes a partir de la Educacién en Valores
de los estudiantes con un caracter transformador desde el punto de vista
colectivo por lo que puede repercutir en un mejor desempeiio profesional. 43

Desde los fundamentos del pensamiento mas encumbrado de la pedagogia en
Cuba se permite reconocer que en los lineamientos de la politica econémica y
social en Cuba, aprobada en el sexto congreso del PCC y reafirmado en el
octavo congreso se identifica la necesidad de elevar la preparacion de los
profesionales de la salud, donde se encontraran los estudiantes de la carrera
estomatologia en sus diferentes niveles de profesionalizacion  (técnico,
licenciado y especialista), con la finalidad de lograr valores cientificos en el futuro
egresado y a su vez valores desde el humanismo y la dignidad plena del ser
humano, que trabajen mejorando el desempefio en la atencién primaria de salud,
con calidad, y con valores que los enaltezcan como profesionales y como los
seres humanos que demandan estos tiempos para Cuba y el mundo.

CONCLUSIONES:



La Educacién Avanzada promueve la formacion en valores desde la familia, la
universidad, las brigadas estudiantiles, las redes sociales y la comunidad, a
través del vinculo de la teoria con la practica. El proceso docente educativo de
cualquier escuela cubana actual demanda de lo cientifico pero también un
enriquecimiento en valores, para el desarrollo de la personalidad de los
educandos. Los estudiantes de pregrado en general y en particular la asignatura
ortodoncia se desarrollan en la formacion de valores humanos.
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